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नारीविकासकेसन्दभभमेंगुरूनानकपरंपराकाविश्लेषण 

2100 RECIPT 

 

डॉ. हरप्रीत ससह * 

डॉ. विनोद कुमार* 

आजकेभौवतक के सन्दभभ में िैशिीकरणकेइस युगमेंविश्वविद्यालयोंऔरसामावजक-सांस्कृवतकसंस्थाओंमेंलैंवगक-

समानता, नारीचेतनायानारीसशविकरणकेमुद्दबेड़चेचाभकाविषयरहहेैं; अनन्यसंस्थाए ँऔर विवभन्न रचनाए ँ

नारीएकता या नारीविकास काप्रचार कर रहीहैं। नारी विकास के अंतगभत सलग समानता और 

नारीचेतनाकेसंकल्पकोसमझनेसेपूिभनारीकीसामावजकवस्थवतकोऐवतहावसकपररपे्रक्ष्यमेंसमझनाआिश्यकहोजाताहै

। 

 

हमारेसमाजमेंनारीकोहमेशावतरस्कृतनज़रोंकेसाथहीदखेागया ह।ैसम्पूणभदवृिकोणनारीविरोधीबना रहा ह,ै 

जोहरक्षेत्रमेंपुरुष के नेतृत्िको स्िीकार करताहऔैरनारीकोवनवन्दतकरताह ै और 

हरसूरतमेंनारीकोपुरुषकेमुकाबलेमें घरिया, तुच्छयानीचसावबतकरतारहा ह।ैइसीदवृिकोणके कारण हीआदद-

कालसेहीनारीकाजीिनत्रासद-

भरारहाह।ैपुरुषकेहाथोंमेंकठपुतलीकीतरहिहविचरणरहीह।ैनारीकोपुरुषनेकेिलअपनेऐश- ओ- इशरत का साधन 

हीमानाऔरकाम-तृवितकहीसीवमतरखाह।ै 

 

प्राचीनधमभ-गं्रथोंमेंनारीकीवस्थवतबहुतकरुणामयीरहीह।ैधमभ-गं्रथनारीकोपवतकीदासीऔर मृतपवतकेबाद विवध का 

विधानसमझकरपवतकीवचतामेंजीत-ेजी जबरनजलाकरमारदने े ( सतीकीरस्म) 

कीप्रिृविप्रचंडथी।मनुस्मृवतमेंआताहदैकस्त्रीसदाहीपुरुषकीसुपुदभगीमेंरह।ेबचपनमेंवपता, 

जिानीमेंपवतऔरबुढापेमेंपुत्र-पौत्रउसकीसंभालकरें, स्त्रीआज़ादनविचरण 

                                                      
*
 समाज विज्ञान एिं भाषा विभाग, लिली प्रोफैशनल यूवनिर्ससिी (पंजाब) 
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करे.....।स्त्रीपवतकेसाथसतीहोजाये।अंवगरास्मृवतसतीकीरस्मकीपुविकरतीदढ़ृकरिातीहदैकसतीहोनेिालीस्त्रीकोसा

ढ़ेतीनकरोड़िषभ स्िगभमेंरहनेकाआनंदवमलताह।ैहमेचंद्रनेनारीकोनरककेमागभ कादीपक, ग़मोंकावशखर, 

दखुोंकीखानकहाह।ैयहाँतकदकतुलसीदासनेपशु, गँिारऔरशूद्रोंकेसमानस्त्रीकोरखाह:ै   

ढोल, गँिार, सूद्र, पशुनारी॥ 

सकलताड़नाकेअवधकारी॥ 1
 

भिछजू्जनेकहादकयददस्त्रीकागज़कीभीबनीहोतोभीउससेदरू-दरूहीरहो।गुरूसावहबानसेपहलेपंजाबमेंनाथों-

जोवगयोंकीपरंपराथी।वसद्ध-पंथमेंऔरतकोकोईहवैसयतयादजाभ status प्राि 

नहींथा।औरतोंकोअपनेवहतोंयास्िाथोंकेवलएइस्तेमालदकयाजाताथा।नाथपंथिैरागीधमभथा।िैराग्यकीवशक्षादतेाथा

; इसवलएऔरतकीनाथों-जोवगयोंनेहमेशा वनन्दा की ह,ै क्योंदकयहउनकीमंवजलकेवलएबाधायारुकािि 

रही।जोवगयोंकायहमाननाथादकऔरतोंकेसाथसंयमरख पानाअसंभिह।ैिहऔरतकीतुलना'बवघयाड़नी'या'पुरुष-

भक्खनी' से करतेथे।गोरखिाणीमेंआताह:ै   

 

बावघनसजदलेई,बावघनवबन्दलेई, बावघनहमारीकाइआ। 

इहबावघनत्रैलोईखाई, बवस्तगोरवखपाइआ। 2
 

सलग-असमानताकायहप्रश्नकेिलइसदशेकानहींबवल्कविश्व-

स्तरपरइसकाबोलबालाह।ैवसफ़भ पूिभमेंहीनहींपविममेंभीनारीकी दशादयनीयऔरसचताजनकरहीह।ैsimone De 

beauvoirनेअपनीपुस्तक The second Sex 

कीभूवमकामेंविद्वानोंकेकईऐसेकथनपेशदकयेहैंजोनारीकोपुरुषकीअपेक्षाघरियासावबतकरतेहैं।जैसेअरस्तुकीधारणा

हदैक'नारीकुछगुणोंकीकमीके कारणनारीह'ै( the female is a female by virtue of a certain lack of 

qualities.) सेंिथामस ( st.thomas) नेनारीको imperfect man शब्दोंकेसाथसंबोधनदकयाह।ैबैंडा (benda) 

कीसोचके अनुसारपुरुषतोनारीके वबनाअपनेबारेमें सोचसकताहपैरन्तुनारीपुरुषसेवबनाअपनेबारेमें 

नहींसोचसकती 

 

गुरबाणीदबे-कुचल,े वनम्न ि कमज़ोरों, दवलतऔरदवमतशे्रवणयोंकेसाथहोतेभेदभाि, शोषण, अत्याचार 

केविलाफ़क्ांवतकारीप्रिचनह।ैइन 

दवमतशे्रवणयोंमेंनारीभीशावमलथी,जोसददयोंसेपुरुषकेज़ुल्मोंकोसहनकररहीथी।ततकालीनसमाजमेंजबदकबाकीध

मोंकीसंस्कृवतमेंनारीकोवतरस्कृतदकया जारहाथा; गुरूनानकसाहबनेनारीकेरुतबेको सम्मानपूणभ स्थान प्रदान 
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दकया।इसीपरंपराकोबाकीगुरूसावहबाननेभी स्थावपतदकया। इस 

प्रकारनानकपरंपराकीधारणाअवस्तत्िमेंआई।संकल्पसावहत्यकेसंदभभमेंसलग-

समानताकेकईप्रमाणवमलतेहैं।औरतयानारीकीसहीवस्थवतकासिेक्षणकरनाहोतोपहलेमध्यकालीनऐवतहावसकपरर

वस्थवतयोंकालेखा-

जोखाकरनापड़गेा।मध्यकालकासमयअंधकारकाकालथा।गुरूसावहबानकेसमयसमाजमेंजीिनकाहरक्षेत्रअसुरवक्षत

था।हरतरफ़आपा-धापीकामाहौलथा।लूि-मारकीपरंपराज़ोरों परथी।अधमभऔरपापकाबोलबालाथा।अंध-

विशिासऔरपाखंडकीप्रधानताथी।गुरूनानकसाहबततकालीनअिस्थाकोऐसेबयानकरतेहैं:   

 

लबुपापुदइुराजामहताकूड़ुहोआवसकदारु॥ 

कामुनेबुवसदपुछीऐवबहवबहकरेबीचारु॥ 

अंधीरवयतवगआनविहूणीभावहभरेमुरदारु॥3
 

 

मलारकीिारमेंगुरूनानकसाहबराजाओंकीतुलनाभयानकशेरोंऔरमंवत्रयोंकीतुलनाकुिोकेसाथकरतेहुए कहतेहैं:   

 

राजेसीहमुकदमकुते॥जाइजगावइन्हबैठेसुते॥ 

चाकरनहदापावइन्हघाउ॥रतुवपतुकुवतहोवचिजाहु॥4
 

 

बहुतस्पि सीबातहदैकऐसेददशाहीनऔरपुरुषकें दद्रतसमाजमेंऔरतकीहस्तीयाव्यवित्िकीक्याकद्रहोगी? 

ऐसेसमयमेंऔरतकीदयनीयवस्थवतपरपुरुषकेदमनकारीस्िभाि केबारेमें समकालीनगं्रथोंमेंअनेकों 

सन्दभभवमलतेहैंवजनमेंसेकुछेककाहमनेवज़क्दकयाह।ै'गुरूनानकदिेजीकेसंसारआगमनसेपूिभसहदसु्त्रीको'पैरकीजूती','घ

रकीचाकर','आधाज़हर','आधाअमृत','कुदरतकीएकमज़ेदारगलती'( aggreable 

blunder),'जहाँईश्वरफेलजोगयािहांस्त्रीबनादी', स्त्रीमेंआत्मानहींहोती', तथा अन्य भी 

कईबुरेशब्दोंकेसाथइसकोपुकाराजाताथा।'5 
 

उपयुभिसभीपुरुष-कथननारीकीनम्र, वबनाआसरेकी, वनतानी, 

वनगुणीअिस्थाकावचत्रणकरतेहैं।यहिचननारीवतरस्कारऔरनारीकेिस्तूमूलक ( object) 

अवस्तत्िकेसूचकहैं।कहींभीनारीकेआत्म( subject) रूपकावचत्रणनहींह।ैनारीकेऊँचेगुणजैसेसब्र, संयम, 

सहनशीलता, सेिा, प्यार, त्याग, परोपकारी, मेहनती, ईश्वरके भाणेकोमाननेिालीनारीकी 
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ओरदकसीकाभीध्याननहींगया।संकल्पकेसंस्थापकश्रीगुरुनानकदिेजीपहलेऐसेक्ांवतकारीयुग-

पुरुषहुएहैंवजन्होंनेनारीके हकमेंआिाज़बुलंदकीऔरपरंपरासेचलीआरहीस्थावपतपररभाषाओंकोबदल 

डाला।गुरबाणीकेपाठऔरप्रिचनसेयहबातसहजहीस्पिहोतीहकैी यहरचनाहरदकस्मकेज़ुल्म, भेदभाि, 

अत्याचारऔरशोषणकेदशृ्यकेविरोधमेंखड़ीहोतीह।ैइसीवलएगुरबाणीकासंिादजहाँसलग-

समानताकेपररपे्रक्ष्यमेंप्रचवलतसमाज-संस्कृवतमेंनारीकीदयनीयवस्थवतकोप्रकिकरता हिैहाँसाथ-साथनारी-

दिुोंकोभी सही मागभ 

ददखाताह।ैगुरूजीनेवनभभयताकेसाथसमयकेसमाजकेसाथिक्करलेतीततकालीनराजाओंमहाराजाओं,मुल्लों-मौलानों, 

पंवडतोंकोसंबोधनकरतेकहा:   

 

भंवडजमीऐभंवडवनमीऐभंवडमंगणुिीआहु॥ 

भंडहुहोिैदोसतीभंडहुचलैराहु॥ 

भंडुमुआभंडुभालीऐभंवडहोिैबंधानु॥ 

सोदकउमंदाआखीऐवजतुजवमहराजान॥ 

भंडहुहीभंडुऊपजैभंडबैाझुनकोइ॥ 

नानकभंडबैाहराएकोसचासोइ॥6
 

 

गुरूनानकसाहबकायहप्रिचनसमाजमेंनारीकेअफसोसजनकऔर त्रासद 

वस्थवतकेविद्रोहमेंसेउपजासंिादहजैोनारीकीसामावजकप्रवतष्ठताऔरसम्मानकोस्थावपतकरनाचाहताह।ैपुरुषसमाज

नारीकेवबनाअधूराह।ैव्यविगतरूपमेंऔरसामावजकरूपमेंनारीकेव्यवित्िकेसाथहीपुरुष,जीिनकीसंपूणभताकोग्रहण

करताह।ैजबनारीकेअवस्तत्ि 

साथहीसमाजकीविकासशीलताऔरगवतशीलताजुड़ीहुईहतैोदफरनारीकेअवस्तत्िकोअहमीयतऔरसम्मानकीनज़रों

केसाथक्योंनहींदखेाजाता? पुरुष- प्रधानसमाज केइसदोगलेपनकीगुरबाणीनेभरपूर सनदाकी ह।ै 

 

श्रीगुरुगं्रथसाहबकासंदशेसमस्तमानिताकेवलएसिभ-सांझाऔरजन-

वहतकारीह।ैइसीकारणगुरबाणीमें‘सभेसाझीिालसदावइनतूंदकसैनददवसहबाहराजीउ’
7
 

‘हररतुमवमहजोवतधरीहररवबनुअिरुनदखेहुकोई'
8
'सभमवहजोवतजोवतहसैोइ'

9आददसंिादसारीमानिताकोअपनेक

लेिरमेंलेनेकेवलएउत्सुकऔरतत्परहैं।गुरबाणीके अनुसारसभीजीिोंमेंएकअकालपुरुष का 
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अवस्तत्िह।ैकोईभीजीितबहीजन्मलेताहजैबपरमात्मा 

स्ियंउसमेंअपनीरोशनीरखताह।ै'मनतूंजोवतसरूपुहअैपणामूलुपछाणु'
10इसीभािके अंतगभतउच्चारणदकया 

गयाशब्दह।ैयहशब्दगुरबाणीमेंइसअंतदृभविकेसूचकहैंदककोईमानिजावत, जन्म, 

पुरुषयास्त्रीहोनेकेकारणछोिायाबड़ानहींहोता।सभीजीिसामानहैं।संकल्पवस्त्रयोंयापुरुषोंमेंकोई भेदनहींसिीकार 

करता।संकल्पवसफ़भ गुरमुखऔरमनमुखदोशे्रवणयोंकेसाथसंिादरचाता ह।ै 

 

'गुरूगं्रथसाहब'कीसम्पूणभिाणीिैराग्यऔरसंन्यासकाखंडनकरतीह।ैगुरबाणीमेंगृहस्थजीिन पर 

बलददयागयाह।ैयहधमभगृहवस्थयोंकाधमभ (A religion of householders) 

ह।ैगृहस्थकीअहमीयतकोगुरूनानकसाहबकीवसद्धोंकेसाथहुईिाताभलापसेसमझाजासकताह।ैवसद्धगुरूनानकसाहबसे

प्रश्नकरतेहैं:   

दनुीआसागरुदतुरुकहीऐदकउदकरपाईऐपारो॥ 

चरपिुबोलैअउधूनानकदहेुसचाबीचारो॥ 

आपेआखैआपेसमझैवतसुदकआउतरुदीजै॥ 

साचुकहहुतुमपारगरामीतुझुदकआबैसणुदीजै॥11
 

 

गुरूनानकसाहबउिरदतेेहैं:   

जैसेजलवमहकमलुवनरालमुमुरगाईनैसाणै॥ 

सुररतसवबदभिसागरुतरीऐनानकनामुिखाणै॥12
 

 

गुरूअजुभनदिेजीकेिचनहैं: नानकनामुविसआवजसुअंवतरपरिाणुवगरसतउदासाजीउ॥13
 

सुखमनीसाहबमेंभीवज़क्आताह:ै   

 

अवनदनुकीरतनुकेिलबखानु॥ 

वगहभसतवमहसोईवनरबान॥ु14
 

 

गुरबाणीदढ़ृकरिातीहदैकसंसारमेंरहतेहुएसंसारकीसंसाररकतासेवनर्सलिहोकरविचरणहीउिमजीिन-

जाँचह।ैजैसेकमलजलमेंरहताहुआभीउसस े वनर्सलिरहताह;ै 
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मुरग़ाबीनदीमेंडुबकीलगातीहुईभीपंखोंकोजलकेप्रभािसेमुिरखतीह।ैसंसारमेंरहकरसंसारकीमोहमायासेपरउठक

रजीना‘अंजनमावहवनरंवजनरहीऐबहुवड़नभिजवलपाइआ'
15हीअसलीजीनाह।ैअथाभतमायारूपीसंसारमेंगृहस्थीकीत

रहविचरणकरइससंसारकेदखुोंकोभोगनाऔरमायासेवनर्सलिरहकरनेकी औरईमानकेमागभपर 

चलनाहीअसलीयोगह।ैयहबातजोवगयों, नाथोंऔरपंवडतोंकेिणभआश्रममयाभदासेवबल्कुलविलक्षण थी।कमभयोग, 

गृहस्थपालनऔरनारीकीसमानताकापक्षइसमेंविशेषतौरपरशावमलथा।गुरूओंके 

मतानुसार'काइआदकरदारऔरतयकीना'थी। 

 

गृहस्थकीबुवनयादपुरुषऔरनारीदोनोंकेआपसीसंबंधोंऔरआधाररतहोतीह।ैगृहस्थकाविकासहीसमाजकेविकासकीबु

वनयादबनताह।ैसिभपक्षीय विकासकेवलएपुरुषऔरऔरतकेसंबंधोंमेंएकसारताहोनीबहुतज़रूरीह।ैसंबंधोंमे 

समतातबहीआसकतीहजैबदोनोंपक्षोंकाएकसमानसत्कारऔरसम्मानहो।गुरबाणीकाआधारवबन्दगृूहस्थह।ैगृहस्थमें

विचरणकरसत्यके मागभ परसंयमके साथ चलतेहुए, वसमरनमेंजुड़नाहीगुरवसखकापरमकतभव्यह।ैगुरबाणीपवत-

पत्नीकेसच्चेररश्तोंकीपैरिीकरताह।ैपवतकोअपनीपत्नीको ह्रदयसेस्िीकारकरनेऔर सम्मानदनेेकासंिादरचाता 

ह।ैगुरबाणीवििाहतेरसंबंधों ( extra marital affairs) 

यापरनारीररश्तोंकाभरपूररूपमेंखंडनकरतीह।ैयहसमस्याआजकेसमयमेंबहुतविकरालरूपलेरहीह।ैितभमान में 

भौवतकताऔरउिर-आधुवनककालमेंररश्तोंमेंबहुतपतनहोगयाह।ैबस-ेबसाएघरिूिरहहेैं।गुरू-सावहबाननेसददयोंपूिभ 

औरतके प्रवतिफ़ादारीऔरप्यारकीभािनाकोप्रस्तुतदकयाह;ै 

जोदकसीभीसमाजकीऔरतकेवलएसम्मानिालीबातहोसकतीह।ै 

 

परधनपरदारापरहरी 

ता कैबसेवनकरि बसै नरहरी॥16 
 

 

विभचारीव्यविकोअपनेकुकमोंकेकारण 

हमेशापछतािेकीआगमेंजलनापड़ताह।ैगुरबाणीमेंमानिकोसचेतदकयागया ह:ै 

 

वनमखकामसुआदकारवणकोिददनसुदखुुपािवह॥ 

 

घरीमुहतरंगमाणवह 
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दफररबहुररबहुररपछुतािवह॥17
 

 

गुरूगोवबन्दससहजीभीगुरूनानकपरंपराकीप्रोढ़ताकरतेहुए अपनीिाणीमेंइसभािनाकोऐसेप्रकि करतेहैं:   

 

वनजनारीकेसाथनेहतुमवनवतबढैयहु॥ 

परनारीकी सेजभूवलसुपनेहुनंजैयहु॥18 
 

 

आदमीयाऔरतकोईभी परस्परप्यारभुलाकरअगरबाहरविचरण 

करताहतैोजीिननरकबनजाताह।ै'जैसासंगुवबसीअर वसउहरेै 

तैसेहीइहुपरवग्रहु'
19काफरमानकुकमोंऔरव्यवभचारसेपूरीतरहगुरेज़करनाह।ैइज्जतऔरसेहतमंदीभीइसीमेंह।ैगुरबा

णी'दवेखपराईआचंवगआंमांिांभैणाधीयाँजानै 

'एकानारीजतीहोइपरनारीधीिखान'ैकाशविशालीप्रिचनबनातीनारीकोमानदतेीह।ैगुरबाणीमेंनकेिलगृहस्थपर

ज़ोरददयागयाहबैवल्कपुरुषऔरऔरतकेररशतों 

कीगररमाकोबरकराररखनेकाभीभरपूरयत्नदकयागयाह।ैगृहस्थकीअहमीयतकेसंिादकेसाथयहबातसहजहीस्पिहो

जातीहदैकवसक्खधमभमेंनारीकाबहुतगौरिशालीस्थानह।ैलैंवगक समानता, पवत-

पत्नीकीएकतायाभाईचारावसफ़भ शब्दोंकाजालबनकरभ्रमउत्पन्ननहींकरता, 

बवल्कदढ़ृरूपमेंपुरुषऔरनारीकोजोड़ताह:ै 

 

धनवपरुऐहीनआखीअवनबवहनइकठेहोइ॥ 

एकजोवतदोइमूरतीधनवपरुकवहएसोइ॥20
 

 

गुरबाणीकायहसंिादसलग-समानताकोमूर्सतमानकरताह।ैसलग-

सामानतातबहीहोगीजबअमलकेरूपमेंनारीकोपुरुषकेसमानदजाभवमलेगा।इसप्रकारगुरबाणीनारीऔरपुरुषमेंकोईफ़

कभ नहींरखती।उनकेबुवनयादीअवधकारबराबरहैंऔरदोनोंपुरुष यानारीबादमेंहैं, 

पहलेमनुष्यहैं।नारीदकसीभीपक्षसेपीछेनहीं।इसीवलएउसेसामावजक, 

आर्सथकऔरराजसीक्षेत्रमेंपुरुषोंकेबराबरहकहोनेचावहए।ंवनजीजीिनऔरसामावजकजीिनकीगाड़ीकोसंतुवलतरखने
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मेंनारीपुरुषकीतरहहीसामर्थयभिानह।ैगुरूगं्रथसाहबकेव्याख्याकारऔरवसक्खधमभकेमहानसचतकभाईगुरदासजीस्त्रीके

सत्कारमेंफरमातेहैं:   

लोकिेदगुणुवगआनविच, अरधशारीरीमोखदआुरी21
 

 

गृहस्थजीिनकाप्रारंवभकआधारवििाहह।ैसंकल्पमें'आनंदकारज'और'लािां'कीरचनाइसीसंस्थाकाकी सम्पूणभ 

अवभव्यवि 

ह।ैआनंदकारजमेंचारलािोंकीमयाभदाह।ैजोपुरुषऔरऔरतकेसंबंधोंकासंगठनात्मकप्रिचनसृजनकरतेहैं।जैसेपहली

लािंमेंआताह:ै 

 

हररपवहलड़ीलािपरविरतीकरम दद्रड़ाइआबवलरामजीओ॥22
 

 

पहलीलािंमेंप्रस्तुतप्रिृविकमभस्त्री-

पुरुषकेपरस्परसंयोगकीधार्समकस्िीकृवतह।ैयहसंयोगहीसांसाररकविकासकासाधनह।ैगुरूगं्रथसाहबमेंनारीके'माँ'रूप

कोबहुतसम्मानददयागयाह।ैसारीकायनातमेंमाँसेअवधककोईकरामातीयासृजनात्मकशविनहींह।ैऔरतकेइसजननी

रूपकोगुरूसाहबन'ेधनसुजननीवजवनगुरूजवणयामाई'कहकरप्रशंसाकी गयी 

ह।ैगुरबाणीवसफ़भ जननीकेरूपमेंहीनारीकीबढ़ाईनहींकरतीबवल्कनारीकीममताऔरनारीत्ि femininity 

कीपहचानभी करती ह:ै  

 

सुतअपराधकरतहजैेतो॥जननीचीवतनराखवसतेते॥ 

रामईआहउ बाररकतेरा॥काहनेखंडसुअिगुनमेरा॥ 

जेअवतक्ोपकरेकररधाइआ॥ताभीचीवत राखवसमाइआ॥ 23
 

पूतपेवखजीउजीितमाता॥ओवतपोवतजनुहररवसउराता॥24
 

 

गुरूगं्रथसाहबमेंकेिलऔरतकोजननीकेरूपमेंप्रकिकरहीनारी का 

िृतांतनहींसृजनकरतीबवल्कवपतृविधानकोस्थावपतकरतेयहस्पिदकयाहदैकपुरुष औरनारीएकदसूरेकेपूरकहैं। 

 

कतकीमाईबापुकतकेरादकद ू

थािहुहमआए॥अवगन वबम्बजलभीवतरवनपजेकाहकेवमउपाए॥ 25
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भारतीयपरंपरामेंएक'अधभनारीश्वर'कामाडलआताहजैोनर-नारीकीपूरकताको दशाभत े

हुएयहमूर्सतमानकरताहदैकदोनोंकीअवस्मताएकदसूरेसेवबनाअधूरीह।ैगुरबाणीमेंभीइसीभािकासन्दभभ वमलताह:ै   

 

पुरुषमवहनाररनाररमवहपुरखाबूझहुब्रह्मवगआनी॥ 

धुवनमवहधीआनुधीआनमवहजावनआगुरमुवखअकथकहानी॥26
 

 

'अधभनारीश्वर'कीऐसीवस्थवतकेअंतगभतनर-

नारीकीएकताऔरसमानताकीभािनाप्रकिहोतीहजैोसभीभेदभािऔरद्वषेकोित्मकरदतेीह।ैइसअन्तदृभविसेनर-

नारीकेमेंपरस्परसहयोग, भाईचारेऔरसमताकीप्रिृविबलपकड़तीह,ै जैसेयहपंवक्ियाँस्पिकरतीहैं: 

 

नारीपुरखुपुरखुसभनारीसभुएकोपुरखुमुरारे॥ 

संतजनाकीरेनुमवनभाईवमवल हररजनहररवनसतारे॥27
 

आपेपुरखुआपेहीनारी॥आपेपासाआपेसारी॥ 

आपेवपड़ बाधीजगुखेलैआपेकीमवतपाईह॥े28
 

 

शोध-पत्रकेमूलविषय'नारीविकासकेसंदभभमेंगुरूनानकपरंपरा' के बारे 

मेंदकयेअध्ययनऔरविशे्लषणसेयहवनष्कषभवनकलताहदैकसददयोंपहलेगुरूनानकसाहबऔरउनकी 

संकल्पपरंपरानेलैंवगकताऔरनारीचेतनाकेसंदभभमेंपुरुष-नारीएकताकाप्रिचनरचाया; 

जोआजभीसमूचेविश्वकेवलएज्ञानकापे्ररणाजनकस्रोतह।ै 
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